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Bakgrund

I slutet av april 2012 tog undertecknad projektledare for Sydostleden beslutet att i
bérjan av juni cykla hela stréackningen mellan Vaxjoé och Simrishamn.

Kanner ett behov av att uppleva strackningen fér Sydostleden i tid och rum, traffa en del
turismaktorer langs vagen och fa verklig praktisk erfarenhet for det fortsatta arbetet med
utvecklingen av Sydostleden.

Nar det galler infrastrukturen har vissa
strackor av den kommande leden en bra
kvalitet i nulaget, vissa delar behdéver
forstarkas och pd vissa stallen finns "hal”
dar det maste anldggas nytt. Jag skall
forsoka kanna av detta, men ocksd
generera idéer och tankar  kring
varumarket och  mjukvaran/produkten
Sydostleden.

Cykelturen foljer den strackning som
6verenskommits med kommunerna. Den
inventering och kostnadsbedémning som Vectura gjorde i den fordjupade forstudien &ar
en ovarderlig utgdngspunkt for kommande behov av 3tgarder och investeringar.
Inventeringen utgdr 29 kartblad och pa vissa stillen i den kommande skrivningen
refereras till ledens stréckning pd dessa kartblad (ex V3/1Q; som betyder kartblad nr 3
for Vaxjo samt ledavsnitt Q for den férsta kommunen frén norr till séder).

Leden stracker sig genom 9 kommuner, varav 8 ar direkt engagerade i projekt
Sydostleden (Tomelilla berérs, men &r ej partner i projektet). Frn norr till séder:

e Vaxjo (V1-V3)

e Tingsryd (T1-T7)

e Olofstrom (finns pa Karlshamns kartblad Kmn1)

e Karlshamn (Kmn1l-Kmnb5)

e Sdlvesborg (S61-S63)

e Bromdlla (Br1-Br3)

e Kristianstad (Krstd1-Krstd7)

e Simrishamn (Smr1-Smr4)



De regioner som berdrs &r Sédra Smaland, Blekinge och Skane. Léngs hela stréckningen
befinner jag mej i Trafikverket Region Syds omrade (som &r en mycket viktig partner i
projektet).

Forberedelse/utrustning

En tadmligen nyinkdépt privat cykel fran DEGAVI i Kristianstad. 7-véxlad herrcykel av
modell Citybike. Lattcyklad och talig fér svenska foérhallanden. www.degavi.se

Projektet har precis fatt leverans av profilerande cykeljacka respektive sportflaska for
dryck. Svart, matchande hjalm ha kopts in for cykelturen. Tva cykelvéskor hdngande pa
vardera sida av pakethallaren samt en stérre ryggsdck surrad pa pakethdllarna och en
mindre ryggsidck pa rygg, for kamera, mobil, kartor (bl a Norstedts nya cykelkarta) m.
m., utgjorde huvudsaklig utrustning i évrigt.

Forberedelse/press

Med hjalp av Johanna Andersson, informatér inom Regionférbundet Sédra Smaland, har
vi producerat en pressrelease/inbjudan till olika media langs ledens strackning. Detta for
att skapa kdnnedom och intresse for leden. En malsattning &r att redan under
utvecklingen av leden skapa ett starkt varumarke. I inledningsskedet till potentiella
aktérer langs leden, politiker, tjanstemé&n, lokalbefolkning m fl. Efterhand ocksa
gentemot cykelintresserade och potentiella bestkare sdval inom som utom Sverige. Jag
dterkommer i rapporten efterhand till den respons var pressinbjudan ger.

Johanna tycker ocksa att vi skall nyttja sociala medier fér att kunna folja cykelturen. Jag
ar ingen "Facebookare” och kanner mej inte mogen for det. Nej, istallet blir det Twitter
som nu ar en mdjlighet fér intresserade att fdlja cykelturen. @TommyRfss har
registrerats och ar nu ett nytt arbetsredskap fér undertecknad. Hoppas kunna leverera
manga Twitter under resans gang.

Start i Vaxjo den 4 juni ki
09.00

Enligt plan startar jag utanfér
Regionférbundet Sdédra
Smaland, Videum, i Vaxjo
den 4:e juni kl 09.00. Inget
pressuppbdd pa plats, men
daremot arbetskamrater fran
Regional Utveckling (den
avdelning jag tillhér inom
Regionférbundet Sddra
Smaland). Anders Unger,
Emelie Johansson och Nauras
Minelmio p& plats och de
pushar mej fér den 27 mil
I&nga cykelturen.



http://www.degavi.se/

Jag rullar ivag, fylld av energi och lust att uppleva den strackning jag skall arbeta med
nagra ar framdver. Manga har ocksd tyckt att det &r en utmarkt idé att projektledaren
gér denna erfarenhet pa plats i 27 mil.

Enligt SMHI:s spdnnande vaderobservationer/statistik pa www.smhi.se kan man se att
temperaturen &r manga grader under det normala denna dag. Regnet hanger i luften
men uteblir ndstan helt denna férsta dag. Vinden &r ju ocksd av betydelse ndr man skall
ta sig fram av egen kraft och den &r helt ok. Jag hade ju tidigare pd morgonen startat pa
Kungsgatan i centrala Vaxjo, sa jag kommer verkligen att cykla hela strackningen och en
del dartill!

Vaxjo satsar for att 6ka intresset for cykling. Lokalt finns en mycket bra runda runt hela
staden och inne i staden manga bra cykelvdgar at olika hall. Aven service och inspiration
av cyklist-rdknare m.m. etableras. www.vaxjo.se

Jag startar med uppférsbacke till Teleborgs vattentorn. Undrar vad jag gett mej in pa,
men rationella tankar talar om att Du skall vidare "ner” till havet. Fran starten vid
Regionforbundet  till Tornet  ar
stigningen 33 m, upp till 203 m over
havet (pa Google Earth kan man peka
pd en punkt/plats och direkt i bildens
nederkant fa hojden &ver havet). Ar
detta SOL:s (i fortsattningen forkortar
jag Sydostleden med SOL) hdgsta
punkt redan s3 har i bérjan? Reder ut
detta med lite angivelser under
resans gang.

Vattentornet i Teleborg ar en ganska
berdmd "hérbarhet”. Tornets konkava
botten, som ger ett konvext tak under
tornet, har en exceptionellt éverraskande stark ekoeffekt. Har kan man nastan hoéra det
minsta sandkorn falla till marken.

Snart lamnar jag Véxjo/Teleborgs cykelvdgar och cyklar pd vagen mot Tavelsas.

Strax norr om Rinkaby &r det/har det varit meningen att en ny cykelvag byggs ca 4,5 km
ner mot Furulund, dar den gamla banvallen Vaxjé-Ingelstad har korsat vdg 27. I omradet
ar det inte helt Iatt att finna en bra I6sning med skogsstigar/vagar som inte kommer att
kéras sonder av skogsmaskiner m.fl. Omradet erbjuder heller inte s3 mycket nar det
galler sevardheter/upplevelser. Jag cyklar fram till stugbyn 6ster om Rinkabysjon for att
se om det finns ndgon skogsvég eller liknande som leder vidare. Bedémer att det inte &r
framkomligt och far 8tervdnda samma vég jag kom.

Har efter cykelturen haft ett méte med Johan, Ellen och Linnea inom V&dxjé kommun. Vi
blev d§ éverens om att man inom kommunen skall underséka férutsdttningarna fér
alternativet att fortsdtta till Tévels§s och déarifrén végen till Nytorpet strax norr om
Ingelstad.

I det fall banvallen skall anvandas s& behdver underlaget forbattras fram till V2/1G.


http://www.smhi.se/
http://www.vaxjo.se/

Mer och mer konkurrens med ridning ju narmare Ingelstad man kommer.
Ingelstad och séderut

Strax norr om Ingelstad I6per SOL pa banvallen langs Torsjon. Vackert och asfalterat
underlag hela vagen genom Ingelstad. I Ingelstad passerar jag cykelhandel/service.
Undertecknad provianterar pa ICA och fortsétter sedan sdderut.

Har i Ingelstad skall vi, pa Solvikens pensionat, i augusti ha vart kommande
projektgruppsmote. www.solvikens.com. Naringslivskontoret i Vaxjo kommer i september
att vara med pd ett lokalt méte dar SOL ocksd kommer att presenteras. For lokal

forankring! Solvikens pensionat ligger pa en ”6” i sddra delen av Torsjén. 160 m dver
havet, vilket betyder att jag nu ar 40 m lagre an vid Teleborgs vattentorn.

N&r jag &r i Ingelstad tanker jag pa@ hur viktigt det &r att vi utefter leden, inom rimligt
avstand beroende pé’] attraktivitet, lyfter fram upplevelser/boenden/afféarer/matstallen/
Caféer m.m.

Séder om Ingelstad &r banvallen i daligt skick och maste férbattras med nytt underlag.
For att spara investeringsmedel skulle, fran Ingelstad t.o.m. Véckelsang, SOL kunna félja
samma strackning som Asnen Runt. Visserligen p% vdgar med biltrafik i vissa delar, men
troligen I3gfrekvent. Beddmningen &r att detta ocksd stdrker attraktiviteten fér SOL i
denna del. Bor kollas!

Mellan Vickelsdng och Tingsryd bér, som planerat, SOL félja banvallen. Har ar kvalitén
battre och kanske kan den inledningsvis fungera med nuvarande underlag. En noggrann
okuldrbesiktning bér dock genomféras for en slutlig bedémning. Troligt &r att
forstarkning under alla
omstandigheter maste ske.

Mellan Véckelsdng och Tingsryd
passerar  jag Semesterbyn
Karanas. Med 74 baddar
erbjuder gdrden SPA & relax
med uppvarmda pooler,fiske,
utsikt over sjo, barnaktiviteter
m.m. Lamadjur och getter
alldeles vid SOL-leden. Mia
Narling driver semesterbyn

tillsammans med Johan
Persson. Traffar Mia som just
haller pa med

tradgardsanléggning i
utemiljén. www.semesterbyn.se

Tingsryd-Urshult

Val framme i Tingsryd kan boende, service, mat, handel/shopping, aktiviteter m m
erbjudas. Fér egen del cyklar jag till Bérjes och inmundigar ett rejalt mellanmal vid
korvkiosken. Bestker ocksa valrenommerade Tingsryd resort med camping, stugor,


http://www.solvikens.com/
http://www.semesterbyn.se/

restaurang, aktiviteter m.m. http://tingsrydresort.se. Har kommer ocksa dagens enda
regnskur i ca 10 min.

Vidare mot Urshult! Har finns méjligheten att ta den befintliga vagen upp mot Réssmala
(Banvallsleden) och sedan ner mot Urshult. Att cykla pa vag 120 &r livsfarligt och darfor
en omdijlighet. Tat, tung och snabbgdende trafik. Jag valjer andd att ta striackningen
ldngs vag 120, men cyklar mestadels pa mindre vagar norr om 120. N&r jag &r tvungen
att cykla langs 120 ar det en mycket otrevlig upplevelse.

Har har dock Tingsryd valt att gdra en satsning pa en ny cykelvdg ldngs vdg 120, vilket
ocksd &r efterlangtat av lokalbefolkningen. En ny cykelvdg kan kombineras med mindre,
naturskéna védgar/avstickare. Planering pagar och bl a har samrddsméte hallits.

Efter drygt 8 timmar (tar god tid pa mej for att ta in s3 mycket info och upplevelse som
maojligt) ar jag framme i Urshult. Har finner jag snabbt turens forsta boende, Urshults
anrika hotell. www.urshultshotell.se

Hotellet byggdes 1923 av bagarfamiljen Karlsson. Idag drivs hotellet av Eva och Stefan,
som tog over 2008. 14 rum med totalt
28 baddar. Hotell och restaurang inrymt i
tvd charmiga byggnader i stort behov av
upprustning. Vill inte vara utan
upplevelsen att ha bott i detta hotell.
Cykeln kunde jag dessutom parkera i den
gamla vedboden.

Eva och Stefan har manga cyklister
sommartid. Urshult ar en knutpunkt for
Sverigeleden, Banvallsleden, Asnen Runt
och Kronobergstrampen.

Den férsta dagen av farden till Simrishamn ar till anda. Det har varit en dag fylld av nya
intryck och nagra reflexioner innan jag
somnar for att samla kraft  infor
morgondagens etapp:

Om det &r mojligt sd tror jag att den béasta
strackningen séder om Vaxjé vore cykelvag
till Tavelsds och sedan befintlig vdg mot
Ingelstad. Denna strackning skulle troligen
upplevas mera positivt och ocksd ge mer
mojlighet fér entreprendrer att utveckla
verksamheter.



http://tingsrydresort.se/
http://www.urshultshotell.se/
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I Urshult kan man ocksd fa en uppfattning om den besdksnéring som &r beroende av att
det skapas férutsittningar for dkad omséttning, hégre lénsamhet och fler drsarbeten.
Och det &r just detta som &r SOL:s &vergripande mal.

Start etapp 2 tisdag den 5 juni

Jag skall idag cykla frdn Urshult till Sélvesborg. Det blir den langsta dagsetappen pa
vagen till Simrishamn. Dagen bérjar med frukost och ett uppskattat bestk. Anders
Borgehed, Né&ringslivsutvecklare i Tingsryds kommun, tittar in pa hotellet. Han bor bara
ett stenkast bort. Trevligt att prata lokalkunskap med Anders.

Dagens vader &r fortfarande kyligare &n normalt denna 3rstid, men férhoppningsvis blir
det uppehallsvéader. Jag ldmnar hotellet vid 9-tiden och trampar genom Urshult och féljer
banvallen séderut.

Urshult - Ryd

Cyklar pa den gamla banvallen mot Ryd. Det marks tydligt att Tingsryds kommun &r en
"Hastkommun”. Hastarna konkurrerar om utrymmet p@ banvallen och det blir darfér
ganska upptrampat och mycket l6st grus att cykla pa. I alla fall den forsta delen av
stréckan (T5/20).

Innan avfartsvagen till Blidingsholm (&ventyr,
kanoting, spa, konferens m.m.) pd vdg 120 Iéper
cykelleden pd en mycket hog banvall langs véagen.
Haftigt! www.blidingsholm.se

Ndrmare Ryd (fran vagskal Vrangabodke) &r
underlaget vasentligt battre och det ar en naturskén
upplevelse att cykla denna stracka. Har kan sakert



http://www.blidingsholm.se/

underlaget fungera bra som det ar och absolut
ingen asfalt pa denna del av leden!

Bl.a. passerar jag, vid Brandeborgsfjorden, over
Mérrumsans norra del pa en vilbevarad klassisk
jarnvagsbro. Jag kan har riktigt kanna hur det var
att tuffa fram med angtdg och passera dessa broar.
Jag har ju sjalv upplevt det s manga ganger (ja, sa
gammal &r jag...!). Vid jarnvagsbron passerar ocksa
Varendsleden och hér har iordningstéllts en mycket fin rastplats, vilket ocksa ar en viktig
"infrastruktur” for att hdja ledens attraktivitet.

Fran Norraryds Camping och in mot Ryd &r det skont att trampa fram pa asfalt igen &ven
om den senare delen av banvallen var mycket ok. Ar underlaget inte tillrackligt bra blir
det jobbigt att cykla och ledens attraktionskraft blir mindre. Jag kan redan nu erkanna
att jag ar mycket mer "asfaltfan” @n jag var nar jag startade, men vill betona att vi inte
ska bygga bort de delar dar annat underlag forstarker naturupplevelsen.

I Ryd ar det fika pé’\ ICA (kul rim...eller?) med pecanndtswienerbréd vilket ar en personlig
favorit och som kommer att underlatta den fortsatta farden mot Fridafors och gransen till
Blekinge.

Strax innan Ryd sammanfaller SOL med Banvallsleden séderut. Ocksd gemensam
strackning med Pilgrimsleden Vé&stra Sigfridsleden. Mellan Ingelstad och Véckelsang
passerade jag under gardagen ocksa skyltar fér denna led.

Denna stracka till Fridafors (T6-7/"AE/AF) ar oOnskvart att
kvalitetshéja till asfalt. Vid det gamla pappersbruket i Fridafors o
maste en ny GC-vag kompletteras parallellt vag 126 (T7/2AG). S
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Desto mer jag cyklar pd banvallen, desto mer funderar jag pa
vikten av att vi val avvéger besluten om kvalitén pd underlaget.

VASTRA

Vecturas utredning utgdr ifran att asfalt anldgges i stor S s
utstrackning. Vi maste fundera vidare pa vissa stréckor, vissa ar A
solklara att de maste asfalteras medan andra skall ha ett

naturligt underlag. Jag hoppas ju genom cykelturen kunna
tillféra bra synpunkter. Naturligtvis handlar det till syvene och




. o
sist ocksa om resurser/pengar.

Fridafors Feriecenter utgdér granspostering
mellan Sméaland och Blekinge. Anléggningen,
som bl.a. ger madjlighet till stugboende ar en
utmarkt anhalt fér SOL-cyklare. Stannar till och
ger information om SOL och far samtidigt lite
lokalkannedom. www.fridafors-fritidscenter.se

I Fridafors ansluter SOL till Mérrumsan och
foljer sedan till stora delar &n &nda ner till
Svangsta. Den férsta paminnelsen om Mérrumsans betydelse fér industriutvecklingen i
Sverige far jag redan i Fridafors, dar de spoklika byggnaderna minner om det
pappersbruk som drevs pa orten fram till 1999.

Jag vet att jag pa@ viagen genom Blekinge
kommer att méta resterna av manga stora
industrier, som efterhand beddmts olénsamma
och darfér blivit nedlagda och som i vissa delar
idag haller pa att tas dver av naturen.

P& gransen mellan Smaland och Blekinge en
gammal gransskylt. Ocksd@ den framkallar
nostalgiska paminnelser om tadgresor och
granspassager. Skylten bérjar bli harligt rostig
men ingen som cyklar SOL behéver anvanda GPS:en for att se var grédnsen gar.

Lamnar Smaland och cyklar in i Blekinge

N&r jag nu lamnar Smaland befinner jag mej 120 m &éver havets niva. Det gar sakta men
sakert utfér. Aven om det inte marks s@ mycket sa skulle det naturligtvis vara mer
jobbigt att cykla fran Simrishamn till Vaxjé. Vi tror ju darfér att de 8 000 som s3
smaningom arligen kommer att cykla hela leden véljer att géra det 8t samma hall som
undertecknad.

Fridafors — Akeholm

Frdn Fridafors foljer SOL Mérrumsan pa den 6stra sidan. Jag befinner mej nu i
Karlshamns kommun. P& andra sidan an ligger Olofstréms kommun.

Bedomer att underlaget har ar tillrackligt bra for att, i
varje fall initialt, kunna fungera bra som cykelled.
Dessutom ar det ju en fantastisk naturupplevelse att
hela tiden cykla i narheten av Mérrumsan.

Det ar nu ca 5,9 km ner till det stalle dar SOL stracker
sig in pa den véstra sidan av &n och da in i Olofstrém.
P& vagen passerar jag Hovmansbygd med en mycket
vdlbevarad stationsmiljo. Har korsar jag Sverigeledens



http://www.fridafors-fritidscenter.se/

strackning. Via bron i Hovmansbygd kan
man enkelt ta sig till andra sidan an och
beséksmalet  Ebbamala  Bruk. Ett
industriminne som idag bevaras och hélls
levande av Anders och Anna-Karin
Randver. Jag valjer idag att inte besdka

‘Z;f.j,j{“m";jj';;;‘st::::l‘e;nv:mﬁ;::5;;.“:iskal,vandra, Ebbamala eftersom jag ganska nyligen
Pl 3 i var dar och fick mej lite lokalkdannedom

och tankar om cykel/SOL m.m. av

Anders och Anna-Karin.

www.ebbamalabruk.se

Jag ténker pa att om jag skulle
dvernattat pa vandrarhemmet i Ebbamala s3 hade jag varit tvungen att med planering
och férutseende proviantera i Ryd. Déarefter ingen livsmedelsbutik inom néra rackhall.
Detta a&r exempel pa vad bra information kring SOL framéver maste hantera.

Lite langre ner 18ngs &n passerar jag ndra Hallandsboda. Hér driver Per-Olof Karlsson
Hallandsboda Bed & Breakfast. Har
lovat Pelle att vid tillfalle titta in, sa jag
passar pa att proviantera vatten hos
honom.
www.hallandsbodabedandbreakfast.se

Har nu «cyklat ca 55 km pa
asfaltliknande underlag i Olofstroms
kommun. Underlaget bra, men p3 vissa
stédllen har det gatt sonder och hal har
bildats. Dessa maste &tgardas, viket
jag skall meddela Sven Olofsson,
teknisk "klippa” och anhdéngare av SOL
inom Olofstroms kommun.

I Akeholm kommer jag mer besténdigt in i Karlshamn igen och méter dd 2,5 km
grusbelagd banvall igen. Den kdnns ok att cykla.

Precis innan jag cyklar in i Akeholm s8 méter jag det som jag hoppas att manga som
cyklar SOL skall f& uppleva. Ca 30 m framfér mej star en rddjursmamma med kid pa
banvallen. De star still s3 lange att vi hinner f& dgonkontakt innan de férsvinner in i
skogen.

En reflektion &r att jag upplever ett mycket rikt djurliv och méter m@nga olika arter bade
pd land och i luften. I efterhand &ngrar jag att jag inte var férutseende och noterar.

Den mest speciella och ovanliga arten ”Stenvildsvin” métte jag har pa vag ner mot
Asarum. Plotsligt var den bara dar och den stannade tacksamt kvar for fotografering.

Vandringsleden Blekingeleden korsade jag strax séder om Ebbaméla. Déarefter har den
gatt parallellt pd andra sidan Mérrumsan till Akeholm. Det &r manga olika leder,
pilgrimsled, cykelleder, vandringsleder) som korsar SOL, har samma strackning i vissa
delar eller som stracker sig i narheten.
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Idé kulturturism

P& flera stéllen, och speciellt hdr ldngs Mérrums8n, finns sm8 skyltar uppsatta med
information om natur och kultur. Det ger mej en idé fér hur beséksnéring och kultur
skulle kunna métas p8 ett konkret sétt I1dngs SOL. Jag skall férséka 8 "Kulturisterna” i de
tre regionerna och 8 kommunerna att skapa ett projekt for att lyfta fram kultur/historia
ldngs leden. Det skall géras p8 olika spr8k b8de via skyltar och med IT-media i framkant.

Avstdndsangivelse

Né&r jag cyklar kommer sténdigt fr8gorna typ, hur I8ngt har jag nu cyklat?, hur mdnga km
har jag kvar? osv. P§ banvallen norr och séder Ingelstad stod km-stenar i granit kvar, en
fér varje km. Séder om Fridafors finns en annan typ av km-angivelse kvar p8 ndgra
stéllen. Jag tar med mej att vi ldngs SOL skall ha ndgon typ av treviiga km-skyltar!

Akeholm (Svingsta) - Asarum

Strax innan Svangsta har Karlshamn
gjort sin laxa. Har bdrjar namligen
asfaltbeldaggning, som sedan stracker sig
hela vagen till Asarum (och aven
darefter). Det ar lattcyklat till Asarum (i
alla fall denna dagen) och jag ar nu nere
pa 36 m dver havet.

Jag ser tydligt att Karlshamns asfalterade
cykelvag gor det latt att samsas med
hastarna och ridintresset. Tydliga spar
visar att hastarna har haller sig vid sidan
om den asfalterade vagen. S& skulle vi




vilja ha det pa alla hall. Vad jag kan férstd har Karlshamn har planerat utrymme och
byggt fér bade och (se foto).

Svéngsta ar ocksa en ort fylld av industrihistoria. Har finns lokalerna efter Halda-fabriken
som tillverkade fickur och sedermera skrivmaskiner. Hos ABU Garcia tillverkas
fortfarande de berémda spinnfiskerullarna. Jag vet att lokala entusiaster vill etablera ett
Halda-museum. Under min tid som turistchef inom Region Blekinge sa var jag i Svangsta
och fick héra om planerna och se skrivmaskinens utveckling. Idag &r skrivmaskiner
nostalgi for alla som umgicks med detta arbetsredskap innan datorernas intdg. Den
yngre generationen vet val inte ens hur en skrivmaskin ser ut? www.svangsta.info

I Asarum blir det tydligt hur viktigt det ar med bra skyltning. I orter med flera cykelvagar
ar det latt att kora fel dven med en bra karta/underlag. Jag cyklade mycket efter
Vecturas inventering. I Asarum kom jag fel och ett tag var jag alldeles desorienterad.
Troligen bérjade jag ocksa bli lite trétt efter en hel del timmar pa véag.

Asarum - Solvesborg

Efter lite omvagar hittade jag dock ratt
och satter kurs vasterut mot Moérrum.
Och nu far jag for férsta gdngen under
resans gang cykla i motvind.
Jobbigt...och jag har ganska |1&ngt kvar
till Sélvesborg!

Val framme i M6érrum landar jag ner till
Kronolaxfisket och Laxerian for att ata.
Hoppades traffa Gudrun som driver
Laxerian, men tyvarr var hon ledig
denna dag. Men depderna kunde fyllas
for den fortsatta farden mot
Sélvesborg. www.morrum.com.

Fr&n Mérrum cyklar jag sydvast pd en del av Mérrumsrundan. Den tar mej fram till
Stensnads och E22:an. Det ar har bygget av den nya motorvagen mellan Stensnads och
Solve skall ersdtta den nuvarande Europavagen 2014. Vagen kommer att dras forbi
flaskhalsarna Pukavik och Valje. Meningen &r da att SOL skall fa en GC-striackning ldngs
den nuvarande Europavagen.

Har star jag nu vid E22:an i Stensnds och ser o hor bilarna susa forbi i rasande tempo.
Man kanner sig ganska liten ndr man star dar och det knappt blir ndgra luckor for att jag
skall kunna ta mej éver vagen till en omvéag via Galleryda till Bjérkends. Sa har far jag ta
mej runt och cykla ett antal extra km. Det skall inte vdra SOL:are behdva géra efter
2014.

Mellan Asarum och Mérrum har SOL och cykelspdret samma stréckning. Cykelsparet &r
av Cykelframjandet rekommenderade cykelvagar langs Sveriges Ostra kuststracka.
www.cykelframjandet.nu P& omvégen mot Pukavik ansluter jag p& nytt till cykelspdret
som i inlandet fortsatter direkt ner till Sélvesborg.



http://www.svangsta.info/
http://www.morrum.com/
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SOL daremot skall ha strackning genom
Pukavik och Norje. P& mina omvagar
mot Norje sa korsar jag bygget av den
nya motorvagen vid flera tillfallen. Det ar
ett gigantiskt projekt och jag forstar att
det kostar multum att bygga motorvag.
Till skillnad fran cykelvagar!... vars
investeringskostnad i jamférelse ar det
beromda p:et i Mississippi. Men trots
detta och trots att cykel har s& manga
positiva effekter (halsa, bestksniring, miljo, pendling m.m.) sd &r det sd svart att fa
fram de resurser som behdvs.

Efter diverse kringelkrokar nar jag Norje, dar det &r kvéllen fore Sweden Rock Festival.
Manga manniskor har dock redan anlant och det &r full rulle kring omradet. Har skall nu
drygt 30 000 manniskor lyssna pa Rockmusik och festa onsdag-séndag.
www.swedenrock.com

Solvesborgs kommun har valt att leda sin del av SOL ut pd Listerlandet,
www.listerlandet.se, via Lorby till Mjallby och sedan vasterut in till centrala Sélvesborg.
Som alla férstar har jag nu befunnit mej pa nivd med havet, eller pa ndgra meters héjd
over havets yta sedan jag kom till Pukavik.

Till Lérby cyklar jag (och &dven fortsattningsvis SOL) pa befintlig vdg med ej separerad
biltrafik, 5,2 km. Fran Loérby via Mjallby ar det cykelvdag hela védgen in till Sélvesborgs
centrum.

Efter 10 timmars pd vag sd kommer jag till Mjallby och far &ven har cykla lite extra
omvag for att finna Extra Mjallby, dar jag inhandlar dryck och annan proviant.

Fran Mjallby &r det suverant fin cykelvdg, men...det &r motvind och jag har varit pd vag
sedan strax innan kl 9 i morse. Lite kampigt, ja faktiskt det kampigaste avsnittet under
hela cykelturen!

Aldrig har val Solvesborg kénts sd efterlangtat som denna kvall. Jag kanner ju val till
Solvesborg och tar mej snabbt fram till centralt beldgna Vita Huset B&B. Ulrika Segre och
Hakan Thuresson driver Vita Huset sedan nagra
ar tillbaka. Hog standard, vilket uppskattades
efter denna dags 1&nga SOL-etapp.
www.vhbb.se

Efter en skon dusch s gdr jag en runda pd
stan. Cykeln &r i bra sdkerhet inne pd Vita
Husets gdrd. En journalist fran tidningen
Sydéstran har flera gdnger under dagen “jagat”
mej for ett moéte nar jag kommer till



http://www.swedenrock.com/
http://www.listerlandet.se/
http://www.vhbb.se/

Solvesborg. Eftersom det blev en ganska sen mdlgdng &verenskommer vi att tréffas
imorgon innan jag fortsatter mot Kristianstad och Ahus.

Under Sweden Rock festival praglas Solvesborg av detta stora evenemang. Alla bestkare
som da kommer hit kan verkligen kdnna sig valkomna. Exempelvis affdrerna skyltar med
rockprofil. Hade jag kommit en dag senare hade det varit svart att fa husrum i
Solvesborg med omnejd. Denna kvall ar Vita Huset inte riktigt fullt, men flera rock-
bestkare har redan kommit.

Dagens etapp &r den langsta under turen till Simrishamn. Raknar med att jag cyklat
mellan 9 och 10 mil med de omvégar jag fatt ta och de felkdrningar jag gjort. Det kdnns
att det varit en 13ng dag pa cykel, sa nu kommer jag att sova gott.

En reflexion innan jag somnar &r att jag cyklat mycket pa banvall hittills, men att det i
den mesta stréckningen &nd3 ar mycket stimulerande upplevelse. Underlaget varierar
och det behéver vi vara speciellt uppméarksamma pa sa att vi far tillrdcklig kvalitet. Det
blir viktigt att vi beskriver/marknadsfér SOL pa ett arligt satt utifran underlag och
upplevelsemdjlighet. En bra skyltning ar viktig och en viktig del av budskapet. Ocksd att
vi skall "toppa” leden med avstandsangivelser, rastplatser m.m.

Start etapp 3 onsdag den 6 juni

Start med frukost i Vita Husets frukostmatsal. Det marks att det @r Sweden Rock i stan
med flera “rockare” till frukost. Pratar med en tyska fr&n Hamburg som varit pd@ Sweden
Rock flera ganger. Hon gillar lugnet och de avslappade ménniskorna hér...till skillnad fran

hetsen och hdrdheten i Hamburg!

Traffar ocksd en journalist fr&n Sydéstran innan det &r dags att starta den tredje
etappen. (tyvérr blev det aldrig ndgon artikel i tidningen).

Solvesborg - Valje

Skapligt véder denna tredje dag. Lite ljusare an tidigare, dven om temperaturen
fortfarande ar lagre an normalt.



Det &r flera cykelvdgar som leder at det hall jag ska och ndgonstans viljer jag fel!
Kommer anda ner till Tredenborgs camping innan jag inser misstaget. Men det ar trevligt
att se havet sa ingen skada skedd, forutom nagra kilometer extra.

Under gdrdagen hade jag kontakt med Kristianstadsbladet som vill tréffa mej nar jag
kommer till Kristianstad. Nu ringer Bladets fotograf Lasse Ottosson och vi stémmer mote
i Valje. Cyklar foérbi Valjevikens Folkhdgskola, som &r rehabcenter fér funktionsnedsatta,
konferenscenter, sport- och friskvardsanldaggning m.m. En stor anldggning med
mojligheter for SOL:S cyklister. www.valjeviken.se

Fortsatter darefter pa en liten skogsstig genom bokskogen. Snart ser jag Valje Herrgard
med byggnader fran 1700-talet, som nu &r omsorgsfullt restaurerade och som numera
hyser konferenser och fester. www.valjeherrgard.nu

Snart ar jag vid Valjevikens camping och dar traffar jag Lasse som tar foton foér
reportage i Kristianstadsbladet. www.valjevikenscamping.com

Valje &r samhéllet som ligger pa grénsen mellan Blekinge och Skane. Kommer in i den
6:e kommunen som ar engagerad i SOL,
Bromodlla, och den tredje regionen. Efter
att ha cyklat pd8 mycket banvall genom
Smaland och Blekinge passerar jag
Kustbanan genom Blekinge. Har gar det
Oresundstdg frdn Koépenhamn varje
timme och det &r en viktig ingrediens i
miljoriktig besdksnaring framdéver. Inte
minst vad galler cykelpaketering och att
kunna nd SOL.

Nar jag lamnar Sdlvesborg kan jag
konstatera att i denna del ar SOL-leden
klar med utmarkta cykelvdagar. Dock
3terstdr ju Pukavik-Norje ldngs den nuvarande E22:an, men det skall ju l6sa sig 2014
nar den nya motorvagen ar klar fér invigning.

Valje - Kristianstad

I valje mdter SOL den nyligen invigda Smugglarrundan. Det betyder att dven om SOL
inte ndr in i Bromdlla samhélle s& kan man valja en avstickare via Smugglarrundan. Det
ar en utmaérkt runda som mater 19 km och som med utgdngspunkt Bromélla nar Valje,
Edenryd och Nymélla (Gualév). SOL och Smugglarrundan sammanfaller i ca 8 km. Precis
s3 skall det fungera med SOL som huvudled pd manga hall s& smaningom.
www.bromolla.se/global/turism/smugglarrundan.pdf

Cykelvédgvisning

P& Smugglarrundan méts jag ocks§ av den utformning fér regionala cykelleder som kan
bli standard i Sverige framéver. Trafikverket Region Syd leder arbetet med att ta fram
cykelvagvisning fér nationella och regionala leder i Sverige. Smugglarrundan &r inom
ramen for detta arbete forséksled.


http://www.valjeviken.se/
http://www.valjeherrgard.nu/
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http://www.bromolla.se/global/turism/smugglarrundan.pdf

Smugglarrun E
Ig};g dan The Smuggler Tour %
= mellan hav & sj6 — between th |
between the sea and the lake
Smugglarrundan a e amiong
The smagger tour s & 18 eycievp
You cycie ¥eough the oid mill 1own of Bromdta
and along Edencyd's Riviera, whete you wil find
b boautfil views and vanous aciwbes, such 88
bes Swimming and hing You will find places 10 eat
pub elier varfor inte stanna over pa nigot av do nd you can vist the pubs, of why not stay the.

olika BAB som finns utmed rundan ficht 8 0oe o tha verios BA56 i
Bvafigble siong the route

Smuggling vid Ostersjokusten

ik e s on the coast of

1 byten 120 i Edenvyd ER e ristanahus pb svan

den necantor Gasigvareghrden anvindes som gomstile the Baltic Sea

' g
tens kuster Smuggeinandel var oA en KGneam syseelads
ting 1 skarpdrdsbefolingen, och wppliingarkedonen
var stor Dhide bl
w-m»n!mwnmwlmw
varoma konaker

romsls
wnz

:":-ﬂ""

Py ERKET

: WA 'wndlakom'“"" G

= ,6-/|merrfg

L

I Edenryd, som ar beldaget ca 5 km efter Valje finns det flera B&B-boenden. Skylten ovan
stdr utan  for  Rusthallargadrden.
www.rusthallarens.se. Aven Edenryds
Gastgivargdrd har genuint boende.
www.edenrydsgastgivargard.se.

Plotsligt i Edenryd ser jag Ulrika och
H8kan som driver Vita huset. Har i
Edenryd driver de ocksd en gard, hyr ut
boende pd garden och en stuga vid
havet. Detta foérutom att de har
gardsbutik och séljer lokalt producerade
produkter pa torget. Jag som bara
cyklar blir svettig nar jag tanker pd allt
de 3stadkommer med stor energi.

Detta méter ett annat av SOL:s mal: att vara en infrastruktur och ett starkt regionalt
varumérke som skapar foérutsattningar for befintliga aktorer att utvecklas, men ocksa ger
mojligheter for nya att etablera sig med tillrackliga affarsmdjligheter.

Edenryd ar ett bra exempel dar flera samverkande aktdrer tillsammans skapar ett
varumarke och utvecklar beséksnaringen.


http://www.rusthallarens.se/
http://www.edenrydsgastgivargard.se/

Passerar det stora pappersbruket i Nymoélla. Har har Stora Enso Nymodlla AB
finpapperstillverkning av kopieringspapper m.m. Snart ar jag i Gualév och har kommer
nasta stora "hal”, dar det maste byggas ny cykelvag for att komma vidare.

Det ar en stracka som mater 3,5 km (500 m i Bromdlla resp 3 km i Kristianstad) som
maste nyanldggas. Kostnaden &r berdknad till ca 5 milj. Markdgare &r har
slottsegendomen Trolle Ljungby AB och diskussioner med markagaren har inletts. En
fornyad kostnadsbedémning &r upphandlad och Kristianstads kommun haller pd att
ombudgetera resurser for ett genomférande. Kanns mycket positivt s& 1angt! Den nya
cykelvagen kommer i stort att félja Kustbanan till Backaskogs samhalle.

Sjalv far jag denna gang ta en omvéag via Kjuge, Kjuge Kull och Kiaby for att nd
Backaskog. Det &r mer &n dubbelt s3 13ngt, men fér mej ett ndje. Jag gillar starkt det
steniga landskapet kring Kjuge. Stora stenblock utspridda i terrangen. Kjuge kull &r en av
Sveriges ja kanske
Europas!, basta platser for
Bouldering  (klattring pa
stora stenblock) och
innehaller just nu mer &n
1 300 problemstallningar fér
klattrare. www.kjuge.nu

Val framme i Backaskog ar
det bra cykelvag till centrala
Kristianstad. Vid Magle Sten,
eller Trollasten som den
ocksa kallas, traffar jag en
journalist frdn Norra Skane
(vilket resulterar i en bra
artikel om SOL). Trollasten
ar ett stort stenblock som
jattekvinnan pd Kjugekull kastade mot Ahus for att fa tyst pa kyrkklockorna dér, men
stenen nddde bara till Backaskog.
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I Fjalkinge, men egentligen redan i Gualdév méter jag Humleslingan, som jag faktiskt for
manga ar sedan varit med om att skapa. Humleslingan strécker sig kring Skanes storsta
sj6, Ivosjon och ar idag ett paraply och viktigt varumarke for turismaktoérerna i omradet.
Humleslingan ar brunskyltad och var en av pilotstrackorna for vackra vagar i Sverige.
www.humleslingan.com. Slingan har fatt namn efter den humleodling som var en viktig
naring i Ndsumsdalen &nda in pd 1950-talet.

I Kristianstad &r det vél tillgodosett med cykelvédgar och det &r l4tt fér mej att nd de
centrala delarna av staden. P& en av gagatorna har jag stdmt méte med
Kristianstadsbladets reporter Inga-Lill Bengtsson, som intervjuar mej ang cykelturen och
SOL (resulterar ocks§ i en helsida om SOL).

Kristianstad, www.kristianstad.se, ar ju idag starkt férknippad med Kristianstads
vattenrike, www.vattenriket.kristianstad.se, som ar ett av UNESCO utsedda
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biosfaromraden i Sverige. 2011 invigdes Naturum Vattenriket som snabbt har blivit en
anlaggning med manga besokare.
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Sol med naturprofil?

Né&r jag befinner mej i Kristianstads Vattenrike funderar jag p8 hur stark SOL:s koppling
till naturen och naturupplevelse &r. Och att leden ocks8 kommer att ha mycket starka
och strategiskt placerade “dragare med koppling till unik natur. I norr jobbar Alvesta,
Tingsryd och Véxjé tillsammans med Naturv8rdsverket for att kunna inviga Sveriges 30:e
nationalpark, Véstra Asnen, 2015. Ungefér halvvégs i SOL finns biosfaromr&det
Kristianstads Vattenrike och i den sydligaste delen nationalparken Stenshuvud.
Dé&remellan passeras m8nga naturreservat och upplevelserik natur. Vi har mycket
naturmiljéer med gott om utrymme att erbjuda besékarna fr8n kontinenten. Naturen
skall vi krydda med mycket kultur/historia (kom ih8g ovan idé till kulturprojekt!).

Kristianstad kommer att kunna erbjuda SOL-besdkarna ett mycket bra utbud nar det
galler service, mat, sevardheter m.m. Jag stannar dock inte Iange i min gamla hemstad
denna gdng utan fortsatter mot Ahus och Handbukten.

Fran Teleborgs Vattentorn till Sveriges lagsta markpunkt!

Jag kan val namna att i Kristianstad finns Sveriges lagsta markpunkt, 2,41 m under
havsytans niva, och stora delar av staden ligger under havsytans niva. Darfér har man



de senaste 10 3ren arbetat hart for att valla in Kristianstad och ge skydd fér skapa

forutsattningar for alen framtida éverlevnad.

http://www.kristianstad.se/sv/Turism/Shopping---Ny-Tellus211/Alakusten/

Ahus - Skepparpsgdrden, Having

Jag kommer ivag aven vid 9-
tiden denna dag. Lamnar Ahus
via hamnpromenaden dar
manga  restauranger finns,
liksom ABSOLUT-fabriken som
tillverkar vodka. Vadret som
tidigare, kyligare an vad som
kan forvantas denna tid pa aret
men det &r hopp om solglimtar
idag.

Cyklar i den naturskoéna
strandskogen mot Yngsjo.
Eftersom det regnade lite i natt
sa doftar det gott i skogen.

Denna tallskog &r planterad pd 1800-talet som skydd mot sandflykten. Tidigare ek- och
bokskog skdvlades pd 1600-talet, bl.a. for fartygsbyggen.
Till Yngsjo ar det ett naturligt, lattcyklat underlag som ger en komplett naturupplevelse.

Nagon féréndring av underlaget behéver ej goras.

Cyklar éver Helgedns utlopp i Handbukten vid det Gropahalet. Det var 1776 som Helge 8
tog ett nytt utlopp efter det att bondernas utdikningar gett vika. Det var dramatiskt och

témde den s k Yngsjosjon.

Vid Gropahdlet besoker jag Martins roékeri och far
en pratstund med Martin. En driven féretagare
som ar 3alafiskare och minkfarmare i grunden.
Minkfarmen &r for lange sedan borta. Istallet finns
dar en valbesbkt camping/fiskecamp. Rokeri,
butik, restaurang och sommaraktiviteter i 6évrigt.
www.martinsrokeri.se

Cyklar vidare och ser att fler och fler aktérer
etablerar sig langs vag 119 ner mot
Olseréd/Maglehem. Hoppas SOL vytterligare kan
bidra till att starka den utvecklingen.

Fortsatter forbi Nyehusen och Furuboda vidare mot Friseboda. Séder om Furuboda ca 3
km pa befintlig vdg med biltrafik. Vid passagen av Friseboda naturreservat cyklar jag pa
dalig grusvég som maste atgardas, stracka drygt 1 km (Kstd7/6AC). Kommer till Rigeleje
och Juleboda, som ligger vid Ravlunda skjutfélts norra grans.


http://www.kristianstad.se/sv/Turism/Shopping---Ny-Tellus211/Alakusten/
http://www.martinsrokeri.se/

Nu kommer jag inte ldngre ldngs havet utan far pa befintlig, vdg med biltrafik, 2,5 km,
cykla uppfér backarna till Maglehem. www.maglehem.com Stigningen &r ca 50 m pa en
rak vag med mycket god sikt. Innan jag kommer fram till banvallen i Maglehem kan jag
vélja att cykla ner till BIdherremélla och ta en fika. Det gér jag dock inte denna gang.
Bldherremélla & en gammal kvarn som ligger i en mycket naturskén miljé i Julebodadns
dalgdng. www.blaherremolla.se

Fortsatter pd banvallen mot Brésarps gamla
station. Harifran och till St Olof driver Skanska
Jarnvagar Sveriges &ldsta normalspariga
museijarnvag...Angtaget pa Osterlen.
www.skanskajarnvagar.se

Tar mej vidare till Brésarps Gastis, dar jag
avtalat méte med en journalist fran Radio
Kristianstad. Han intervjuar mej samtidigt som
jag gdr med cykeln och &r andfadd efter att ha
cyklat i god fart fér att hinna till avtalad tid. P3
Brosarps Géstis dter jag ocksa lunch, en riktigt
god gryta. www.brosarpsgastgifveri.se

Vecturas utredning foresldr ny GC-vag vid vag 9 forbi Brosarps backar. Det &r en 4,5 km
I&ng striacka som behéver nyanldggas i ett omrade med héga slanter och besvérliga
genomskarningar. Brosarps backar ar ocksd naturskyddade. Ar det méjligt att nyanldgga
eller kan man finna en annan 18sning? For att kdnna hur det &ar att cykla pa vag 9 forbi
Brosarps backar (vilket manga turister idag gér) valde jag denna strackning och kan
konstatera att det idag ar livsfarligt! Kurvor, backar, tung trafik och hdg frekvens
sommartid. Har cyklar sommartid tusentals besdkare, d&ven barnfamiljer. Cykelsparet
(tidigare namnt ovan) rekommenderar denna strackning och den ar aven utmarkt som
Cykelsparet pa Norstedts nya cykelkarta! Har maste det bli en annan I6sning...det &r
tidsfrdga innan nagot allvarligt hander. Dessutom blir besdkare besvikna dver att vara
tvungna att cykla pa detta vis och deras budskap vill vi inte héra.

Jag kommer under juli att traffa Byarddets ordférande i Maglehem for att f& lokala
onskemal och tips pa méjligheter. I augusti kommer jag att ha ett mote med
representanter for Leaderprojektet “"Brosarp-med naturen som lockbete”. Projektet har
som syfte att locka turister och potentiella inflyttare till Brosarp. www.brésarp.com Jag
hoppas genom dessa méten fa lokalkdnnedom och f& veta hur man ser pd olika
madjligheter och strackningar.

Det finns méjligheter att ta sig via smavégar fran Maglehem/Brosarp, utanfor skjutfaltet,
till Skepparpsgarden i Havang. Det férutsatter dock en l8sning betréffande Vitemélla
naturreservat (se mer nedan). En annan mdjlighet &r att inledningsvis 1ata SOL g& pa
befintig a vagar, tillsammans med biltrafik i samma strackning som den
rekommenderade cykelvéagen "Gastronomins tecken”.

Vid Ravlunda tar jag av frén vag 9 och cyklar ner mot Havang och vandrarhemmet. Det
ar mycket natursként och jag passerar Verkean som slingrar sig ner mot utloppet i havet.


http://www.maglehem.com/
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Skepparpsgardens drivs som
STF:s vandrarhem sedan 1952.
Imorgon, den 8 juni, ar det 60
ar sedan Dag Hammarskjold
invigde vandrarhemmet, som

ar inrymt i en typisk ‘
kringbyggd  Skanegard. De IR \ S ! __
dldsta delarna &r frdn 1700- TR G Ty SRR SR A LT et

talet. Flyttades till nuvarande
plats fran Ravlundafaltet nar
skjutfaltet etablerades. Genuint
och mysigt. Populart sommartid
och man maste boka langt i
forvag for att fa  plats.
www.stfhavang.com.

Jag far tid att prata med Christel och Leif Lindholm som sedan m&nga &r &r vardar har. Vi
talar naturligtvis om hur det
&r att cykla i omradet och
om  diskussionerna  kring
Vitemoélla naturreservat m.m.

Dagens etapp var lite kortare
an foregdende dagar och jag
har gott om tid att koppla av
i de naturskéna
omgivningarna. Besoker

Lindgrens ldnga med Havangs utemuseum, som berattar
om Havangs natur och historia.

Hakan Nessers bok ”“Himmel 6éver London” aker med i cykelvaskorna och jag avslutar
dagen med att l4sa ndgra kapitel. Idag har det varit mera sol &n tidigare dagar. Imorgon
ar det sista dagen p& min cykeltur. En etapp som inte heller den blir sa Iang.

Innan jag somnar denna kvall funderar jag framférallt dver hur ndédvandigt det ar att
finna bra l&sningar fér alla de besékare som vill cykla i detta omrade. Borde varit 16st for
lange sedan. Manga cyklister vill uppleva Brésarps Backar, det &r mycket starkt
varumarke!. Men det ar ju livsfarligt att ta sig dit....den som inte tror mej tycker jag skall
gdra en provtur!


http://www.stfhavang.com/

Start etapp 5 fredag den 8 juni

Vaknar med skapligt vader, men det ar risk fér regn senare under dagen. Dagens etapp
ar den kortaste och jag skall via Vitemdlla, Kivik, Lilla Vik och Baskemdlla ta mej till
Simrishamn och stationen for att med tag ta mej tillbaka till V&axjé.

Denna dag firar Skepparpsgardens vandrarhem 60-3rsjubileum. Leif berattar i samband
med frukosten att Ystads Allehanda idag har ett helt uppslag om det populdra
vandrarhemmet. Jag &r inbjuden att deltaga i eftermiddagens firande, men maste avbdja
deltagande eftersom jag maste ge mej av tidigare for att hinna tillbaka till V&xjé innan
det blir alltfor sent fredag kvall.

Havdng - Simrishamn

Som “vanligt” ger jag mej ivdg vid 9-tiden och det blir en lite ovanlig bérjan pa denna
etapp. Jag skall ta mej genom Vitemdlla naturreservat som ar belaget alldeles séder om
Skepparpsgarden.

Det har under manga ar (i alla
fall 5) forts en diskussion mellan
Trafikverket och Lansstyrelsen
om méjligheten att kunna f& dra
en cykelled genom detta
naturreservat. Det ar kanslig
natur vi talar om, men en
naturtyp, Sandstapp, som for att
behadlla den skyddsvarda faunan
maste trampas kontinuerligt. D3
bildas det sandblottor som ar en
forutsattning for nyetablering av
bl a Sandnejlikan. Man far allts3
bdde gd och cykla i reservatet,
men Lansstyrelsen vill inte att
maénniskor skall “g&” koncentrerat langs en led.

Det &r svart att cykla i reservatet, s3 jag far ga och leda cykeln den mesta strackan,
drygt 2 km. Jag far nu en bra uppfattning om den skyddsvarda naturen och funderar
dver om man inte pd ett kreativt sitt &nda skall kunna finna en émsesidig I6sning. Jag
har éverenskommit med Kerstin Aklundh, Trafikverket om att ta initiativ till méte utifran
Sydostledens perspektiv och hur vi skall kunna hantera bade ékad turism och skyddsvard
natur i detta omrade. Trafikverket Region Syd &r ocksa mycket angeldgna om en I6sning
for cyklisterna i detta omrade.

Jag ndr fram till Vitemélla och cyklar i denna idyll vidare mot Kivik. I Kivik méter jag
Fritiof Nilsson Piraten. Han tycker att Sydostleden &r en bra idé och hade den funnits nar
han skrev sina bocker, s hade sakert en del av hans historier utspelats kring
densamma! Det kdnns bra att en sddan litterér auktoritet valkomnar SOL och ser vilken
tillgdng den blir for bygden!



I sédra delen av Kivik
skall SOL folja den ¥o. w2
befintliga vagen upp L1 /A | llu.nn_n :
mot Svinaberga.
Samtidigt som det nu
bérjar regna sa méoter
jag den brantaste och
jobbigaste backen
under hela cykelturen.
Fran 34 m hojd over
havet stiger det som
hogst till 93 m.
Betréffande regnet s3
maste jag vara noéjd
over att jag har klarat
mej torrskodd i 4,5
dagar av 5!
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H&r uppe pa hdjden &r det en stor frihet att cykla. Tank om vadret hade varit battre och
sikten vidare och langre! Den befintliga vagen har har beddmts som tillrackligt
trafiksdker foér att ingd i SOL-stréckningen. Ldngs végen finns ett antal hogt beldgna
bestksanldggningar och mitt mal &r ndrmast Restaurang o konferens Allé, som drivs av

Eva Thuresson (som jag kdnner sedan samarbete kring maten i Skane under min tid som
turistchef i Kristianstad).



https://twitter.com/TommyRfss/status/211016921301262336/photo/1/large
https://twitter.com/TommyRfss/status/211016921301262336/photo/1/large

, Jag kommer snart till Allén som leder till denna fina
r ‘ restaurang- och konferensanldggning. Jag knackar pa
kdksvagen och finner kdksmastaren Jesper Dahl och
Evas mamma i full gdng med férberedelse i koket, bl.a.
skall massor av sparris hanteras. Eva har manga jarn i
elden och &r pa
Hogskolan Kristianstad
(gastronomiprogram).
Men jag blir 8nd@ mycket
val mottagen och blir
bjuden pa smérrebrod i
koket. Far ocksa tillfalle
att berdtta om SOL och
skicka en halsning till
Eva. www.alle.se

Fortsatter i det disiga och regntunga vadret. Nu bar det dock utfér och jag far tillbaka
alla de meter jag kampade uppfér séder om Kivik.

Det ar nu full fart mot Simrishamn.
Simrishamn har gjort mycket av
cykelldxan och det &r mycket pa
nyanlagda cykelvagar. Det marks
att jag nu befinner mej i ett
omrade dar besoksnaringen &r
viktig och omfattande (i alla fall
sommartid). Liksom regnet duggar
turismaktérerna tatt.

Snart ar det nara till Simrishamn

Harlig kansla nar jag ndr malet i
Simrishamn.
www.visitystadosterlen.se. Har blir det lite férfriskningar p3 hamnplan innan jag tar mej
till stationen. Det regnade de sista 5 kilometrarna, men vad gér vél det nar jag fatt héra
av Jesper och mamma Thuresson hur torrt det &r pa Osterlen och hur valbehévligt regnet
darfor ar.

Jag l6éser biljetter (féor mej sjalv och cykeln) till Vaxjé. Hur mycket tror Du det kostar for
en cykel att aka den strackan? Fér mej sjalv kostar biljetten 181 kr och fér cykeln 108
kr! S8 det &r forhallandevis inte billigt att vara cykel pd tdg. Men detta nya pagatag
mellan Simrishamn och Malmé ar en mycket positiv upplevelse. Inte minst med cykel.
Bra utrymme och méjlighet att spanna fast cykeln pa ett bra satt. Men kommer det en
grupp med cyklister s blir det kamp om de platser som star till férfogande.

I Malmé byter jag till Oresundstdg, vilket &r ok men 18ngt ifrdn sd bra som det forra
tdget, vad galler utrymmet for cykel. Men tdgresan gdr bra denna
fredageftermiddag/kvall och jag anlander till ett mycket regnigt och vatt Vaxjo vid 18-
tiden.
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Det har varit en fantastisk resa med mé’mga upplevelser och, framférallt, s& mycket
konkret erfarenhet att ta med i projektarbetet. En god investering i tid! Lite priviligerad
ar jag nog, som far mojlighet att géra denna cykeltur pad arbetstid. En tur som s& manga
kommer att géra pa fritid och semester. Nu skall jag smaélta intryck och s& smaningom
skriver jag denna rapport som far dej att battre kdnna SOL och arbetet med att utveckla
den.

Jag har ju ocksa twittrat under hela turen och totalt har det blivit 118 twitter. Tack till Er
alla som fo6ljt min cykeltur!

Tommy G



